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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA

pentru concursul de ocupare a postului contractual unde executie vacant de
asistent medical generalist cu studii postliceale (PL) in Camera de Garda

TEMATICA

Exercitarea profesiei de asistent medical generalist. Conditiile de exercitare a profesiei,
drepturile si obligatiile asistentului medical.

Drepturile pacientului. Dreptul la informatie, consimtamantul pacientului,
confidentialitatea informatiilor si accesul la datele medicale.

Etica si deontologia profesionald a asistentului medical generalist. Principii etice,
responsabilitate profesionald, relatia cu pacientul si echipa medicala.

Curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitaitile sanitare. Norme si proceduri privind
curdtarea si dezinfectia, dezinfectia mainilor, sterilizarea si evaluarea eficientel
procedurilor.

Prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale. Precautii standard si
specifice, masuri de prevenire si control al infectiilor asociate asistentei medicale si
atributiile personalului medical.

Gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale. Clasificarea, colectarea,
ambalarea, depozitarea temporara si transportul deseurilor medicale.

Tehnici de nursing si fingrijirea pacientului. Evaluarea pacientului, nevoile
fundamentale, tehnici de ingrijire s1 monitorizarea functiilor vitale.

Urgente medico-chirurgicale. Recunoasterea si acordarea primului ajutor in principalele
urgente medico-chirurgicale, monitorizarea si ingrijirea pacientului in Camera de Garda.
Resuscitarea cardio-respiratorie. Suport vital bazal (BLS) si suport vital avansat (ALS),
conform protocoalelor Consiliului Romén de Resuscitare.

Medicina interna si ingrijirea pacientului cu afectiuni acute. Principalele afectiuni
medicale, semne si simptome, monitorizare si interventii de nursing.
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BIBLIOGRAFIE
ACTE NORMATIVE

Ordonanta de urgentid a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de
asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum
si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania, cu modificarile si completarile ulterioare;

Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificarile si completarile
ulterioare;

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a
Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificarile si completarile ulterioare;
Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Romania, adoptat prin Hotararea Adundrii generale nationale a
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania
nr. 2/2009, cu modificarile si completarile ulterioare;

Ordinul ministrului sanatitii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea
eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate Th cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, precum si metodele
de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia, cu
modificarile si completarile ulterioare;

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile
sanitare, cu modificarile si completarile ulterioare;

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, cu
modificarile si completarile ulterioare;

CARTI SI LUCRARI DE SPECIALITATE

»Urgente medico-chirurgicale — Sinteze” — Titirca, Lucretia;

»Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si Ingrijiri corespunzitoare nevoilor
fundamentale” — Titircd, Lucretia;

»Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti” — Marcean, Cri;
Protocoalele Consiliului Romén de Resuscitare — Suport Vital Bazal (BLS) si Suport
Vital Avansat (ALS);

Tntocmit,
Medic Coordonator — Camera de Garda,
Dr. Nistor Lacramioara



