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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA

privind organizarea concursului pentru ocuparea unor posturi contractuale de

executie, temporar vacante, de asistent medical generalist cu studii postliceale

(PL)/studii superioare (S), in cadrul Ambulatoriului Integrat de Specialitate si
al Sectiei de Medicina Interna ale Spitalului Orasenesc Cisnadie

TEMATICA

o Exercitarea profesiei de asistent medical generalist. Etica si deontologie profesionala.

e Drepturile pacientului. Informarea pacientului, consimtdmantul si confidentialitatea
informatiilor medicale.

e Proceduri de practici pentru asistentii medicali generalisti. Tehnici de nursing,
evaluarea pacientului, monitorizarea functiilor vitale, administrarea tratamentului si
recoltarea produselor biologice.

o Iingrijirea pacientului cu afectiuni de medicini internii: afectiuni cardiovasculare,
respiratorii, digestive, renale, endocrine si hematologice.

e Prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale. Igiena mainilor,
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare.

e Gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale.

e Urgente medico-chirurgicale. Recunoasterea principalelor urgente, acordarea primului
ajutor si resuscitarea cardio-respiratorie.

BIBLIOGRAFIE
A. ACTE NORMATIVE
e Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de
asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum
si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Roméania, cu modificarile si completarile ulterioare.



Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Romania, adoptat prin Hotararea Adunarii generale nationale a
OAMGMAMR nr. 2/2009, cu modificarile si completarile ulterioare.

Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificarile si completarile
ulterioare.

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a
Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificarile si completarile ulterioare.
Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practica
pentru asistentii medicali generalisti.

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile
sanitare, cu modificarile si completarile ulterioare.

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, cu modificarile
si completarile ulterioare.

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, cu
modificarile si completarile ulterioare.

. CARTI SI LUCRARI DE SPECIALITATE

Borundel, C. —,,Medicina internd pentru cadre medii”, 2011.

Titirca, Lucretia — ,, Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali — ghid
de nursing”, 2011.

Titirca, Lucretia — ,, Ingrijiri speciale acordate pacientilor de citre asistentii medicali”,
2009.

Titirca, Lucretia — ,, Urgentele medico-chirurgicale: sinteze”, 2008.

Chiru, Florian — ,, Ingrijirea omului bolnav si a omului séndtos”, 2011.

Chiru, Florian si Marcian, Crin —,, Urgente medicale — manual sintezd pentru asistentele
medicale”, 2012.
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