
 

 

 

 

 

TEMATICA ȘI BIBLIOGRAFIA 

privind organizarea concursului pentru ocuparea unor posturi contractuale de 

execuție, temporar vacante, de asistent medical generalist cu studii postliceale 

(PL)/studii superioare (S), în cadrul Ambulatoriului Integrat de Specialitate și 

al Secției de Medicină Internă ale Spitalului Orășenesc Cisnădie  

 

I. TEMATICĂ 

 Exercitarea profesiei de asistent medical generalist. Etică și deontologie profesională. 

 Drepturile pacientului. Informarea pacientului, consimțământul și confidențialitatea 

informațiilor medicale. 

 Proceduri de practică pentru asistenții medicali generaliști. Tehnici de nursing, 

evaluarea pacientului, monitorizarea funcțiilor vitale, administrarea tratamentului și 

recoltarea produselor biologice. 

 Îngrijirea pacientului cu afecțiuni de medicină internă: afecțiuni cardiovasculare, 

respiratorii, digestive, renale, endocrine și hematologice. 

 Prevenirea și limitarea infecțiilor asociate asistenței medicale. Igiena mâinilor, 

curățarea, dezinfecția și sterilizarea în unitățile sanitare. 

 Gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale. 

 Urgențe medico-chirurgicale. Recunoașterea principalelor urgențe, acordarea primului 

ajutor și resuscitarea cardio-respiratorie. 

 

II. BIBLIOGRAFIE 

A. ACTE NORMATIVE 

 Ordonanța de urgență a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de 

asistent medical generalist, a profesiei de moașă și a profesiei de asistent medical, precum 

și organizarea și funcționarea Ordinului Asistenților Medicali Generaliști, Moașelor și 

Asistenților Medicali din România, cu modificările și completările ulterioare. 
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 Codul de etică și deontologie al asistentului medical generalist, al moașei și al 

asistentului medical din România, adoptat prin Hotărârea Adunării generale naționale a 

OAMGMAMR nr. 2/2009, cu modificările și completările ulterioare. 

 Legea nr. 46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificările și completările 

ulterioare. 

 Ordinul ministrului sănătății nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a 

Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificările și completările ulterioare. 

 Ordinul ministrului sănătății nr. 1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practică 

pentru asistenții medicali generaliști. 

 Ordinul ministrului sănătății nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de 

supraveghere, prevenire și limitare a infecțiilor asociate asistenței medicale în unitățile 

sanitare, cu modificările și completările ulterioare. 

 Ordinul ministrului sănătății nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

curățarea, dezinfecția și sterilizarea în unitățile sanitare publice și private, cu modificările 

și completările ulterioare. 

 Ordinul ministrului sănătății nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale și a Metodologiei de culegere a 

datelor pentru baza națională de date privind deșeurile rezultate din activități medicale, cu 

modificările și completările ulterioare. 

 

B. CĂRȚI ȘI LUCRĂRI DE SPECIALITATE 

 Borundel, C. – „Medicina internă pentru cadre medii”, 2011. 

 Titircă, Lucreția – „Tehnici de evaluare și îngrijiri acordate de asistenții medicali – ghid 

de nursing”, 2011. 

 Titircă, Lucreția – „Îngrijiri speciale acordate pacienților de către asistenții medicali”, 

2009. 

 Titircă, Lucreția – „Urgențele medico-chirurgicale: sinteze”, 2008. 

 Chiru, Florian – „Îngrijirea omului bolnav și a omului sănătos”, 2011. 

 Chiru, Florian și Marcian, Crin – „Urgențe medicale – manual sinteză pentru asistentele 

medicale”, 2012. 
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