
 

 

 

 

 

TEMATICA ȘI BIBLIOGRAFIA 

pentru concursul de ocupare a unor posturi contractuale unice vacante sau 

temporar vacante de asistent medical generalist  

 

A. Cadrul legislativ general, etică și drepturile pacientului 

1) Codul de etică și deontologie al asistentului medical. 

2) Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificările și completările ulterioare. 

3) O.M.S. nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor 

pacientului nr. 46/2003. 

4) Ordonanța de Urgență a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de 

asistent medical generalist, a profesiei de moașă și a profesiei de asistent medical, precum 

și organizarea și funcționarea Ordinului Asistenților Medicali Generaliști, Moașelor și 

Asistenților Medicali din România, publicată în Monitorul Oficial al României, Partea I, 

nr. 785 din 24.11.2008, cu modificările și completările ulterioare.  

5) O.M.S. nr. 1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practică pentru asistenți medicali 

generaliști, publicat în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 669 bis din 31 octombrie 

2013. 

6) Legea nr. 319/2006 a securității și sănătății în muncă, cu modificările și completările 

ulterioare. 

B. Norme tehnice, igienă și prevenirea infecțiilor  

7) O.M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire și limitare 

a infecțiilor asociate asistenței medicale în unitățile sanitare, cu modificările și completările 

ulterioare.  

8) O.M.S. nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curățarea, dezinfecția și 

sterilizarea în unitățile sanitare publice și private, evaluarea eficacității procedurilor de 

curățenie și dezinfecție efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru 

dezinfecția mâinilor în funcție de nivelul de risc, precum și metodele de evaluare a derulării 

procesului de sterilizare și controlul eficienței acestuia, cu modificările și completările 

ulterioare.  
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9) O.M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deșeurilor 

rezultate din activități medicale.  

C. Transfuzie sanguină  

10) Legea nr. 282/2005 republicată, privind organizarea activității de transfuzie sanguină, 

donarea de sânge și componente sanguine de origine umană, precum și asigurarea calității 

și securității sanitare, în vederea utilizării lor terapeutice.  

11) O.M.S. nr. 1224/2006 pentru aprobarea Normelor privind activitatea unităților de 

transfuzie sanguină din spitale.  

D. Ghiduri și tehnici de îngrijire (Nursing)  

12) Îngrijirea omului bolnav și a omului sănătos, Chiru Florian, 2011.  

13) Tehnici de evaluare și îngrijiri acordate de asistenții medicali – ghid de nursing, Lucreția 

Titircă, 2011.  

14) Îngrijiri speciale acordate pacienților de către asistenții medicali, Lucreția Titircă, 2009. 

E. Medicină de specialitate și urgențe  

15) Medicina internă pentru cadre medii, C. Borundel, 2011.  

16) Chirurgie pentru cadre medii, S. Daschievici și M. Mihăilescu, 2012.  

17) Urgențe medicale – manual sinteză pentru asistentele medicale, Chiru Florian și Crin 

Marcian, 2012.  

18) Urgențele medico-chirurgicale: sinteze, Lucreția Titircă, 2008. 
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